Qu'est-ce que c'est ?

45m2 congu pour prendre soin de soit tout en se faisant plaisir, composé :

®  Sauna, Bain Finlandais de chaleur seche a l'action purifiante, relaxante, qui participe a
l'amélioration des défenses immunitaires et favorise la récupération du muscle apres

effort

*  Hammam, Bain Oriental de vapeur chaude a l'action émolliente, relaxante, qui favorise le
nettoyage des voies respiratoires

®  Baignoire Balnéo de 2 places, congue pour vous masser différentes parties du corps afin
de vous libérer de votre stress quotidien. L'eau est changée entre chaque client pour plus
de confort, et peut étre agrémenté de différents lait de velours

®  Murde Sel de I'Himalaya, riche en oligo-éléments il produit une ionisation naturelle
négative de [’air ambiant qui favorise un apaisement intense

®  Terrasse, offrant la possibilité de prendre un bain de soleil en été

L'établissement accepte sur rendez-vous, jusqu'a 4 personnes et met a votre disposition des
Fruits Secs et de l'Eau a volonté.

Sauna et Hammam 60mn  10€/pers.
30mn supplémentaires 4€/pers.
Balnéo au Lait de Velours de votre choix 20€

Prix indiqué pour 1 personne ou 1 couple, et une durée de 30mn a 60mn.

Location de linge 3€/pers.



L'établissement met a votre disposition, en plus des Fruits Secs et de l'Eau, le linge
nécessaire et offre une boisson chaude ou fraiche a chaque personne.

2 appareils au choix entre Sauna-Hammam-Balnéo 60mn  39€/2 pers.
Sauna-Hammam-Balnéo 120mn  59€/2 pers.
Sauna-Hammam-Balnéo 180mn  70€/2 pers.

Possibilité de venir plus nombreux, nous contacter pour plus d'informations.

Amor Amor 120mn  95€/2 pers.

Sauna-Hammam-Balnéo, Fondue au Chocolat et une coupe de
« Pécher Mignon »** par personne !

Sérénité 120mn  135€/2 pers.

Sauna-Hammam-Balnéo, Modelage a la bougie de 30mn (Dos ou
Visage aus choix) et un Smoothie de saison par personne !

Tropicana 180mn 155€/2 pers.

Sauna-Hammam-Balnéo, Gommage, Modelage aux Coquillages
Chauds de 25mn et un Cocktail** des Iles par personne !

**Boisson avec ou sans alcool / Attention l'abus d'alcool est dangereux pour la santé.



